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FACT SHEET 

Sal 2019 - 1ers Jeux Africains de Plage 

 

Dates – du 14 au 23 juin 2019 

Lieu - Santa Maria, Ile de Sal, Cap-Vert 

 

Suite au succès de la candidature proposée par le Comité Olympique du Cap-Vert (COC), 

l'île de Sal a été sélectionnée par l'Association des Comités Nationaux Olympiques d'Afrique 

(ACNOA) pour accueillir les premiers Jeux Africains de Plage.  

 

Les Jeux accueilleront un maximum de 1000 athlètes venant des 54 pays africains à travers 

11 sports différents. 

 

Sports 

 

 Athlétisme  

 Basketball 3x3 

 Beach Handball 

 Beach Soccer 

 Tennis de plage 

 Beach Volleyball 

 Coastal Rowing 

 Freestyle Football 

 Karate Kata 

 Kiteboarding 

 Open Water Swimming 
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La Mascotte 

La mascotte de Sal 2019 est Kretxeu prononcé 

Kret-chou dans le dialecte créole local et 

signifiant « aimé ». Kretxeu, qui est une tortue 

caouanne pour laquelle le Cap-Vert est célèbre 

qui a récemment été protégée par la loi 

nationale. 

Site Web et canaux de médias sociaux 

www.sal2019.com 

www.instagram.com/salbeachgames 

www.facebook.com/salbeachgames 

www.linkedin.com/company/sal2019 

www.twitter.com/salbeachgames 

www.youtube.com/salbeachgames 

#sal2019 @salbeachgames 

 

Cap-Vert / Cabo Verde 

 

Le Cap-Vert est un archipel de 10 îles et 5 îlots qui se situe dans l'océan Atlantique Nord à 

460 km à l'ouest du Sénégal. L'archipel est divisé en deux groupes - les îles Barlavento au 

nord sont Sal, Santo Antão, São Vincente, Santa Luzia, São Nicolau et Boavista. Les îles 

Sotavento au sud sont Maio, Santiago, Fogo ainsi que Brava. 

 

Les îles ont été découvertes et colonisées par les Portugais au XVème siècle et étaient 

auparavant inhabitées. Le Cap-Vert a obtenu son indépendance du Portugal en 1975. La 

population expatriée capverdienne est plus importante que la population nationale. Le Cap-

Vert constitue un mélange de diverses traditions culturelles africaines et européennes qui se 

reflètent dans la langue Crioulo, la musique et les textiles panos. 

 

Capitale - Praia, Ile de Santiago 

Population - 560 899 habitants (juillet 2017, estimation) 

Groupes ethniques - Créole 71%, Africain 28%, Européen 1%. 

Langues - portugais (officiel), Crioulo (un mélange de mots portugais et d'Afrique de 

l'Ouest) 

Superficie - 4 033 km2 

Littoral - 965 km 

http://www.sal2019.com/
http://www.instagram.com/salbeachgames
http://www.facebook.com/salbeachgames
http://www.linkedin.com/company/sal2019
http://www.twitter.com/salbeachgames
http://www.youtube.com/salbeachgames
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L'île de Sal 

 

L'île de Sal est une île ensoleillée toute l'année, de mer bleue azure et de vastes plages de 

sable blanc. Sal est un « hot spot » de classe mondiale pour les sports et les activités 

comme le Kiteboarding, la planche à voile, le surf, la plongée et la pêche tout en devenant 

une destination touristique de plus en plus populaire. 

 

L'île est longue de 35 km et large d'environ 12 km. Les températures les plus élevées se 

situent en août autour de 28°C et les plus basses en janvier autour de 22°C. Elle a été 

découverte le 3 décembre 1460 et s'appelait initialement Llana. L'île tire son nom actuel de 

l'industrie du sel de Pedra de Lume qui a amené les premiers habitants à Sal dans les 

années 1800. Avec le déclin de l'industrie du sel, l'économie s'est tournée vers la pêche et, 

plus récemment, vers le tourisme. Sal représente plus de 50 % de l'industrie touristique du 

Cap-Vert, articulée principalement autour de la ville de Santa Maria.  

 

Population - 40 000 habitants (estimation) 

Superficie - 216 km2 

Ville principale – Espargos 

 

Santa Maria 

 

La ville constitue le principal centre touristique de l'île. Santa Maria a été fondée en 1835 

après l'arrivée de l'industrie du sel. La ville est située dans la partie sud de l'île et est le lieu 

des Jeux Africains de Plage Sal 2019. 

 

Population - 20 000 habitants (estimation) 

 

 

 

 


