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FACT SHEET 

Sal 2019 - 1º Jogos Africanos de Praia 

 

Datas - 14 a 23 de junho de 2019 

Local - Santa Maria, ilha do Sal, Cabo Verde 

 

Após uma candidatura bem-sucedida por parte do Comité Olímpico Cabo-verdiano (COC) a 

ilha do Sal foi selecionada pela Associação dos Comités Olímpicos Nacionais da África 

(ACNOA) para receber a 1ª edição dos Jogos Africanos de Praia. 

 

Os jogos terão no máximo 1000 atletas de todos os 54 países da África em 11 diferentes 

modalidades desportivas. 

 

Modalidades 

 

 Atletismo 

 Basquetebol 3x3 

 Andebol de Praia 

 Futebol de Praia 

 Ténis de Praia 

 Voléi de Praia 

 Remo no Mar 

 Futebol Freestyle 

 Karaté Kata 

 Kitesurf 

 Natação em águas abertas
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O Mascote 

O Mascote do Sal 2019 é chamado Kretxeu, com 

pronúncia kret-cheu em criolo, língua local, que 

significa “bem amado”. O Kretxeu, é uma 

tartaruga comum, pela qual Cabo Verde é 

famosa, e agora protegido por lei. 

 

Website e Canais nas Redes Sociais

www.sal2019.com 

www.instagram.com/salbeachgames 

www.facebook.com/salbeachgames 

www.linkedin.com/company/sal2019 

www.twitter.com/salbeachgames 

www.youtube.com/salbeachgames 

#sal2019 @salbeachgames 

 

Cabo Verde 

 

Cabo Verde é um arquipélago de 10 ilhas e 5 ilhéus no oceano Atlântico Norte, a 460 km a 

Oeste do Senegal. O arquipélago está dividido em dois grupos – no Norte, as ilhas de 

Barlavento: Santo Antão, Sal, São vicente, Santa Luzia, São Nicolão, e Boavista. E no Sul as 

quatro Ilhas de Sotavento: Maio, Santiago, Fogo e Brava. 

 

As ilhas, que eram desabitadas, foram descobertas e colonizadas pelos Portugueses no 

século 15. Cabo Verde ganhou a sua independência de Portugal em 1075. A população 

cabo-verdiana na diáspora é maior que a população residente. Cabo Verde combina várias 

tradições culturais africanas e européias o que se reflete na língua crioula, na música e nos 

tecidos tradicionais. 

 

Capital – Praia, Ilha do Santiago 

População – 560.899 (est julho 2017) 

Línguas – Português (oficial), crioulo (mistura de português e palavras oeste africanos) 

Área – 4.033 sq km 

Litoral – 965 km 

 

 

http://www.sal2019.com/
http://www.instagram.com/salbeachgames
http://www.facebook.com/salbeachgames
http://www.linkedin.com/company/sal2019
http://www.twitter.com/salbeachgames
http://www.youtube.com/salbeachgames
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Ilha do Sal 

 

A Ilha do Sal é uma ilha de sol o ano inteiro, mar azul-celeste e vastas praias de areia 

branca. O Sal é um destino de classe mundial para desportos e atividades náuticas, como o 

Kiteboarding, Windsurf, Surf, Mergulho e Pesca. Essa ilha vem se transformado em um 

destino turístico cada vez mais popular. 

 

A ilha tem 35 km de comprimento e 12 de largura. As temperaturas mais elevadas, 28oC, 

verificam-se em agosto e as mais baixas, 22oC em janeiro. Foi descoberta a 3 de dezembro 

de 1460 e inicialmente chamada Llana. A ilha agora leva o nome da indústria do sal em 

Pedra de Lume que primeiro trouxe os habitantes para Sal em 1800. Com o declínio da 

indústria do Sal, a economia mudou o seu foco para pesca e mais recentemente para o 

turismo. O Sal é responsável por mais de 50% da indústria turística de Cabo Verde e está 

principalmente focado em torno da cidade de Santa Maria. 

 

População – 40.000 (est.) 

Área – 216 sq km 

Cidades principais – Espargos 

 

Santa Maria 

 

O principal centro turístico da ilha, Santa Maria, foi fundado em 1835 após a chegada da 

indústria do Sal. Está situada na parte sul da ilha e será o local dos Jogos Africanos de Praia, 

Sal 2019. 

 

População – 20.000 (est.) 

 

 

 

 


