Campo de Entrenamiento FISA 2020 y Regata de Calificacion Paralimpica para las
Americas, 28 Marzo — 5 Abril 2020, Rio de Janeiro, Brasil.

Introducion

FISA y la Confederacdo Brasileira de Remo estan organizando la Regata de calificacion
Paralimpica de Remo para las Americas, en Rio de Janeiro entre 28 Marzo — 5 Abril 2020.
Antes de la regata sera organizado un campo de entrenamiento para preparar atletas y
entrenadores.

Los seguientes eventos clasificatorios se ofrecen.

Events Quotas
PR1 Men’s Single Sculls (PR1 M1x) 1
PR1 Women'’s Single Sculls (PR1 W1x) 1

Por favor note que botes que terminen segundos 0 mismo terceros aun podran calificar para
los Juegos Paralimpicos Tokyo 2020. Para mas detalles sobre el proceso de calificacién Por
favor, compruebe aqui:

Calificacion para los Juegos Paralimpicos:
http://www.worldrowing.com/mm//Document/General/General/13/82/08/ParalympicGames20
20QualificationGuide-Rowing Neutral.pdf

Invitamos vuestros equipos a participar en este campo de entrenamiento y regata.

Programa
Los detalles del campo de entrenamiento seran los siguientes:

e Campo de entrenamiento: 28 de marzo a 1 de abril 2020
Regata de calificaciéon Olimpica para las Americas: 2 a 5 de Abril 2020

o Alojamiento, comidas, transporte local son provistos durante este periodo por un
maximo de 9 noches

¢ FISA invitara entrenadores especialistas para supervisionar las actividades.

Financiacion* (nota 1)
El programa proporciona fondos por FN para un maximo de

Equipo Paralimpico
Maximo de 3 personas por pais.

¢ Un/a entrenador/a por pais
o 2 atletas (1 hombre PR1, 1 mujer PR1)

Atletas de Federaciones beneficiadas recibiran:
e Contribucion maxima para los vuelos de US$500 por persona (tarifa economica)

La contribucion es ofrecida con base en un limite maximo; en el caso de la FN decidir
reservar un vuelo mas economico (por ejemplo, con mas escalas o tiempos de conexién
mas largos, que tengan un coste inferior a la contribucién ofrecida, el coste real de los vuelos
sera pago con base en la presentacion de los recibos respectivos;
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La contribucion se podra reembolsar a la FN con base en la presentacion de una factura
con los recibos respectivos y el pago efectuado dentro de los 20 dias siguientes a su
solicitud.
Si la FN lo solicita FISA se encargara de reservar os boletos y seguir con el envio de la
factura a la FN si el coste de los boletos es superior a US$ 500 por persona.

e Servicio de recogida y retorno al aeropuerto
Transporte local
Alojamiento en habitaciones compartidas
Comidas (desayuno, almuerzo y cena)
Botes (limitados a atletas apoyados y con reserva por orden de llegada)
(se pide a los paises que puedan traer sus proprios remos)* (nota 2)
Apoyo de FISA y entrenadores locales
Participacién en la Regata de calificacion Paralimpica Continental para las Americas
e Un certificado de participacion

*NOTA 1: Hay plazas limitadas para apoyo de desarollo. FISA seleccionara los equipos que
podran ser apoyados. Solo las candidaturas completes seran consideradas.

*NOTA 2: A equipos que ya estén trabajando con fabricantes de botes se les recomienda
seguir que sigan discutiendo con ellos directamente. Pedidos de equipamiento duplicados a
multiplos fabricantes de botes resultara en la remocion de la FN del apoyo de desarrollo FISA
por un afo.

Costes para personas adicionales

El costo del Alojamiento con comidas incluidas para los paises que deseen inscribir mas
deportistas (para grupos con mas de tres personas) es el seguiente (por favor tenga en cuenta
el precio de la opcién *para-rowing:

Categoria Distancia hacia la pista Habitacion Precio pensién
completa
*hasta 31/Enero/2020
2,4km walking Single US$ 115
(4 star) Twin US$ 85
Triple US$ 80

| * 5km; 15" by car Single US$ 120

(4 star) 50m from metro station (15’ to Twin US$ 90

*pararowing BYELIEY)

Il 10km; 25" by car Single US$ 80

(3 star) 350m from metro station (20’ to Twin US$ 65

venue) Triple US$ 60
Quadruple US$ 55

Vuelos para personas extra son un coste de cada Federacién Nacional.
Seguros de acidente y salud son obligatorios y la responsabilidad de cada Federacion
Nacional para toda la delegacion.
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Criterio
Para ser elegible para participar en la Regata de calificacion Paralimpica Continental:
e Solo para atletas PR1: atletas que utilizan fundamentalmente sus brazos y hombros
para remar. Por favor, para mas informacion consulte los enlaces abajo
e evidencia de que atletas y entrenadores/as participan en entrenamiento regular
evidencia de que atletas son selecionados tras un proceso de seleccion claro
e compromiso del equipo para seguir entrenando hasta los Juegos Paralimpicos de
Tokyo 2020

Enlaces
e General: http://www.worldrowing.com/para-rowing/

¢ Hoja Informativa de Clasificacion:
http://www.worldrowing.com/mm/Document/General/General/12/68/56/FISAClassifica
tionInformationSheet Neutral.pdf

Comité organizador:

Confederacao Brasileira de Remo https://www.remobrasil.com
Avenida Graga Aranha, 145, Sala 709
Centro, Rio de Janeiro, RJ — 20030-003
Telefone: (21) 2294-3342

Telefone: (21) 2294-0225

Celular: (21) 99198-2986

Lunes a Viernes, 9h - 18h

Personas de contacto:

Daniela Gomes at daniela.gomes@fisa.org
cc inscricoes@remobrasil.com
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El procedimiento de solicitud

Por favor chequear los documentos de identidad / pasaporte de los participantes y su casilla
de correo regularmente hasta que las reservas hayan sido efectuadas.

Fase 1: Envie los seguientes documentos a FISAy al CO
daniela.gomes@fisa.org y inscricoes@remobrasil.com
incluyendo
o formulario de candidatura para Campo de Entrenamiento 2020 FISA y Regata de
calificacion Paralimpica para las Americas confirmado con firma/timbre de su Comite
Paralimpico Nacional. ver documento anexo 1.
e Someter el formulario excel de candidatura (incluyendo pedido de equipamiento)
Fecha limite: Domingo, 26 de enero (ver document anexo 2)
e Escaneos de los pasaportes/documentos de identidad de los atletas y entrenador/a
apoyados
e Elprograma de entrenamiento de los atletas incluyendo la informacion de Performance
de sus atletas en los ultimos 3 meses
e Documento de Politica de Selecién de su equipo nacional
e Seguro de salud/acidentes de atletas y entrenadores que cubra su estadia en Brasil

Fecha limite: 26 enero 2020. Solo candidaturas completas seran se tomaran en consideracion

Fase 2: Clasificacion de atletas elegibles.

Identificar atletas PR1 y entrenadores interesados. Si ya tiene atletas PR1, debe prepararlos
para para el campo de entrenamiento y regata

Si su atleta aun no esta clasificado internacionalmente, debe cargar la documentacién medica
(listada abajo) imprescindible para la clasificacion antes del plazo indicado a continuacion.

Fecha limite para cargar documentacion medica para este grupo de clasificacion es el 16
febrero 2020

= Formularios Medicos de diagnostico FISA (para personas con discapacidad) que se
pueden encontrar en http://www.worldrowing.com/para-rowing/
= Documentacion adicional de apoyo obligatoria. Esto varia de acuerdo con la
discapacidad del atleta. Estes detalles se pueden encontrar en la pagina 2 de los
Formularios FISA de diagnostico medico en la tabla de ‘discapacidades’, bajo el titulo
“Testes/documentacion adicionales de apoyo”
NOTA: Los formularios medicos tienen que ser completados por un/a profesional médico
licenciado y registrado. Los Formularios de diagnostico FISA y documentos medicos de apoyo
deben ser cargados en la base de datos FISA RowingTwo. Cada Federacién Nacional tiene
un login de usuario para esto. Por favor verifique con el administrador de su Federacién para
obtener las credenciales para el login

Para preguntas acerca de la clasificacion, por favor contacte: classification@fisa.org

Fase 3: FISA confirma si su Federacion Nacional es elegible para apoyo del programa de
desarrollo

-Por favor compruebe si su Federacion Nacional ha enviado la informacion de Performance
de sus atletas

- Por favor compruebe si su Subscription FISA esta regularizada
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Fase 4: FISA ayudara a los candidatos aprobados a reservar los vuelos (ver abajo notas A
importantes).

Fase 5: Campo de entrenamiento y regata en Rio de Janeiro:
El Campo y regata seran entre el 28 de marzo y 5 de abril 2020. (max 9 noches de apoyo
para alojamiento)

Fase 6: Seguimiento
FISA invitara los paises que calificaran para los Juegos Olimpicos de Tokyo 2020 para
preparar para los Juegos.

NOTAS IMPORTANTES:
- Si necesita un visado para entrar en Brasil, por favor haga click en el enlace que aparece a

continuacion:
http://www.portalconsular.itamaraty.gov.br/vistos-para-viajar-ao-brasil

-Todos los costes en Rio de Janeiro a partir del 6 de abril 2020 son de la responsabilidad de
cada Federacion Nacional y deben ser pagos al comite organizador a la llegada *

CALENDARIO
Llegada: 28 marzo 2020
Campo de entrenamiento: 28 marzo — 1 abril 2020
Regata FISA de Calificaciéon 2 — 5 abril 2020
Paralimpica
Partida 5/6 Abril

Nr de Noches de apoyo de desarrolo: 9 (28,29,30,31 Marzo, 1,2,3,4,5 Abril)

TRANSPORTE

El traslado desde/hacia el Aeropuerto estara disponible para equipos con reserva de
alojamiento atraves del Comite organizador. Para asegurar una recogida del aeropuerto, los
equipos deben confirmar los detales de llegada y partida a:

daniela.gomes@fisa.org y inscricoes@remobrasil.com

RESPONSABILIDAD

Los participantes son los Unicos responsables de su material y personas y deben viajar con
su proprio seguro médico (salud y accidentes). EI Comité Organizador no es responsable de
los dafios y perjuicios que puedan ocurrir en Brasil. Por favor envie un escaneo de su seguro
de salud y accidentes a daniela.gomes@fisa.org

SEGURIDAD

La habilidad de nadar y mantenerse a flote es fundamental para los participantes en deportes
acuaticos, como es el remo.

El riesgo de darse vuelta o caer al agua en un bote de remo puede ser peligroso si los atletas
no son capaces de mantenerse a flote, y los entrenadores/as necesitan estar preparados.
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Antes de asistir a un campamento de remo FISA, todos los remeros/as, a menos que se trate
de atletas que se conocen que se sabe con seguridad que son capaces de nadar, necesitan
tener que demostrar a dirigentes de sus federaciones nacionales de remo, su capacidad para
nadar por lo menos 50 metros, sin ayuda o usando un dispositivo personal de flotacién
adecuado y mentenerse a flote al menos 5 minutos. Igualmente, todos los remeros/as a
menos que se trate de atletas que se conoce con seguridad ya tendran hecho el simulacro
de voltearse, necesitan haber completado un ejercicio de simulacro de voltearse con
recuperacion en seguridad.
Test de natacion y simulacros de voltearse deberan efectuarse en piscinas con al menos la
presencia de dos salvavidas. La FISA recomienda que contacten vuestra federacién nacional
de natacion y puedan pedir una orientacion, si es necesario. Tests de natacion nunca deben
ser conducidos en aguas abiertas. Se pide a cada federacion nacional que pueda certificar la
habilidad para nadar para cada remero/a presentado para participar en un campo de
entrenamiento o actividad de FISA.
Se recomienda que miembros de la federacién lean cuidadosamente las orientaciones de la
federacion inglesa sobre competencias de natacion que se encuentran en la seccién 3.6 de
RowSafe, disponible en el enlace abajo:
https://www.britishrowing.org/wp-content/uploads/2018/10/Row-Safe-April-2018.pdf
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CONDICIONES CLIMATOLOGICAS

El promedio de las condiciones climatoldgicas en Rio de Janeiro, para el mes de marzo/abril,
es el siguiente

Temper_atuga maxima | gec Viento predominante | E
promedio (°C)
Temper_atuga minima | .. Veloc_sldad promedio 2 mis
promedio (°C) del viento
Humedad relativa Velocidad maxima del

- 80 % . 6 m/s
promedio (%) viento
Promedio de

s 130 mm

precipitaciones (mm)

EXAMENES DE SALUD PRE-COMPETICION
Debe reconocer que todos los atletas participantes tengan su examen medico pre-
competencia de acuerdo con Parte VII, Regla 99 By-Law 1 de las reglas FISA.

ANTI-DOPAGE
Por favor debe actualizarse con la ultima informacién en reglas de Anti-Dopage. Testes Anti-
Dopage pueden ser realizados durante el evento.

REGLAMENTO DE COMPETICION FISA

Por favor tenga en cuenta que su equipo debe seguir las reglas de Competicion oficiales de
la FISA. Estas reglas estan disponibles aqui:
http://www.worldrowing.com/fisa/publications/rule-book

Esto significa entre otras cosas que los equipos son responsables por:

¢ Uniformes oficiales para las Regatas
Palas con el desefio oficial de su pais: https:/bit.ly/2KimD0g
Procedimiento de pesage de los botes
Equipamiento correcto: correas, Asiento, desbloqueo de seguridad
Asistir a todas las reunions de team managers
Etc.

world O 7

rowing


http://www.worldrowing.com/fisa/publications/rule-book
https://bit.ly/2KimD0q

Lista de control de la candidatura

Make sure you provide all documents below when submitting your application

Si falta algun de los documentos mandatorios despues de pasada la fecha limite, la
candidatura no sera considerada.

O formulario de candidatura confirmado con firma/timbre de su Comite Paralimpico. ver
documento anexo 1.

O formulario excel de candidatura (ver documento anexo 2).

OO0 Escaneos de los pasaportes/documentos de identidad de los atletas y entrenador/a
apoyados

O El programa de entrenamiento de los atletas incluyendo la informacion de Performance de

sus atletas en los ultimos 3 meses

0 Documento de Politica de Selecion de su equipo nacional

O Seguro de salud y acidentes de vuestros atletas/entrenadores que cubra su estadia en
Brasil

Por favor envie la candidatura + estos documentos de apoyo a daniela.gomes@fisa.org cc
inscricoes@remobrasil.com antes del 26 enero 2020.
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